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ACTIVIDADES DOCENTES RELACIONADAS A
GINECOLOGIA INFANTO JUVENIL
Panama 2022-2024

Dra. Margarita Castro

Charlas dirigidas a adolescentes.
Escuelas y ONGs (Panama school - VI grado/ FANLYC). 2022 y 2023

Participacion como expositora u organizacién de simposios en Congresos Nacionales e

Internacionales:

» Seminarios Nacionales Hospital Santo Tomas. Panama, septiembre 2023.

* Il Cumbre Anticoncepcion, Derechos Sexuales y Reproductivos. Plenaria. Panama, agosto 2022.

» Coordinadora del Simposio de Ginecologia Infanto Juvenil del XXIV Congreso Latinoamericano de
Ginecologia y Obstetricia FLASOG 2023, San Pedro Sula, Honduras.

» Congreso Nacional SPOG. Panama, marzo 2023.

» Congreso Nacional SPOG. Panama, abril 2024.

* Reunién De Docencia General. Hospital del Nifio. Torsion de ovario. Panama, abril 2024.

» Congreso Nacional de Pediatria. Panama, mayo 2024.

Docencia permanente:

+ Capacitacion en Ginecologia Infanto Juvenil de residentes de Ginecologia y Obstetricia a nivel
nacional de forma mensual.

» Docente del Diplomado de Pediatria en el Instituto de Ciencias de la Salud. Diplomado online
1 al afo. Modulo de Ginecologia Infanto Juvenil.

» Docente del Diplomado de Infanto Juvenil de la FLASOG. Curso online uno a dos c/afo.

Dra. Julissa Garisto

Participacién como expositora:

» Capacitacién para educadores/facilitadores. Guias de Orientacion y Formacién en Materia de
Educacion en la Sexualidad y Afectividad. Ministerio de Educacién en colaboracién con Sociedad
Panamefia de Obstetricia y Ginecologia. 2022, 2023.

» Congreso Nacional de Obstetricia y Ginecologia. SPOG. 2022, 2023, 2024.

* Diplomado: Conociendo y Mejorando la Atencion en Ginecologia Infanto Juvenil en Latinoamérica.
FLASOG. Conferencia virtual. Tema: Historia Clinica en las Nifas y Adolescentes. 2022, 2023, 2024.

* Docencia General. Policentro de Juan Diaz. Ministerio de Salud. Conferencia: Anticoncepciéon en la
Adolescencia. Panama. 2022.

» Sabado Cientifico- SPOG: Actualizacion en manejo médico de endometriosis. Conferencia:
Endometriosis. Tratamiento Médico en Adolescentes. Panama. 2022.

* Virtual. Asociacién Nacional de Medicina General. Tema: Importancia de LARCs en Adolescentes.
Panama. 2022.

» Diplomado de Urgencias en Pediatria. Instituto de Ciencias de la Salud. Tema: Sangrado Uterino
Anormal en Adolescentes. Panama. 2022, 2023, 2024.

» Conferencia. Sexualidad responsable. Grupo 27 Scouts Panama. 2022.

» Congreso Nacional de Obstetricia y Ginecologia. SPOG. Conferencia: Importancia de los LARCs en
poblacién adolescente. Panama. 2023.

» Congreso Nacional de Obstetricia y Ginecologia. SPOG. Conferencia: Sangrado uterino anormal en
adolescentes. Panama. 2023.

» Diplomado de Urgencias en Pediatria. Instituto de Ciencias de la Salud. Tema: Sindrome de Ovarios
Poliquisticos en Adolescentes. Panama. Junio. 2022, 2023, 2024.

 Taller para estudiantes del CEBG Presidente Roosevelt. Tema: Salud Menstrual. Proyecto Gema.
Panama. 2023.
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» Congreso Nacional de la Asociacion Panamefia de Estudiantes de Medicina para la Cooperacion
Nacional e Internacional. Conferencia: Anticoncepcion para todos: Métodos LARC como derecho
humano. Panama. 2023.

» Seminarios Nacionales Hospital Santo Tomas. Beneficios de LARCs en adolescentes. Panama. 2023.

» Simposio “Caminando juntas somos mas fuertes”. Tema: Ciclo menstrual como indicador de salud.
PARLATINO. Panama. 2023.

» XIX Congreso de Estudiantes de Medicina de Panama. Conversatorio: Anticonceptivos de emergencia.
Panama. 2023.

 Taller para estudiantes de la Escuela Miguel Peregrino Sanchez. Tema: Salud Menstrual. Proyecto
Gema. Chiriqui. 2024.

» Jornada de capacitacion de Ministerio de Educacion. Programa de Educacion en la Sexualidad y
Afectividad. Tema: ¢ Por qué educar en sexualidad y afectividad a los estudiantes?. Panama. 2024.

» Jornadas del voluntariado. FANLYC. Tema: Adolescentes, sexualidad y cancer. Panama. 2024.

* Taller para adolescentes. Salud menstrual. ONGs. Panama. 2024.

* Charla a estudiantes de nivel primario. Pubertad. SCORA, IFMSA (estudiantes de medicina). Panama.
2024.

* Seminario Sociedad Panamena de Infectologia. Tema: Impacto en vida real de la vacunacion
nonavalente contra VPH. Panama. 2024.

» Congreso Nacional. Sociedad de Pediatria. Tema: Valor de la vacuna nonavalente contra VPH.
Panama. 2024.

» Talleres a estudiantes de medicina tedrico-practicos sobre implantes subdérmicos y DIU. SPOG.
Panama. 2024.

Participacion en organizacion de actividades.

» Coordinacion de simposio de Ginecologia Infanto Juvenil del Congreso Nacional SPOG. 2022-2024.



