
 

 

RESUMEN ANUAL DE LAS ACTIVIDADES RELACIONADAS CON GINECOLOGÍA 

INFANTO JUVENIL. PANAMÁ. 2018 

Mes Evento Actividad  

Febrero Metropolitan School of 
Panama. Conferencista 
Invitada a presentación de 
proyecto personal: Prevención 
de Embarazo en 
Adolescentes.  

Dirigido a estudiantes de IX y 
X grado.  

Temas: Sexualidad 
Responsable. Prevención de 
Infecciones de Transmisión 
Sexual. Métodos 

Anticonceptivos. 

Dra. Julissa Garisto 

Marzo Primera Reunión. Clínica de 
Trastornos de diferenciación 
sexual. Hospital del Niño. 
Salón de Pre-Anestesia. 
 
Curso de Obesidad 
Instituto ISCIS 

 Reunión administrativa. 
Dra. Margarita Castro, Dra. 
Julissa Garisto y equipo 
multidisciplinario. 
 
 
Clase: Síndrome de Ovarios 
Poliquísticos en Adolescentes.  
Dra. Julissa Garisto 



 

 

Abril  FECASOG 
Congreso Nacional de la 
Sociedad Panameña de 
Obstetricia y Ginecología. 
 Simposio de Ginecología 
Infanto Juvenil. 
Hotel El Panamá. Ciudad de 
Panamá. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Congreso del Hospital del Niño. 
Hotel Trip.  Albrook Mall 

Simposio.  
Conferencia: Alteraciones 
menstruales en la 
adolescencia. ¿Cuándo y Cómo 
tratarlas? Dra. Margarita 
Castro 
 
Abordaje de la vulvovaginitis 
en niñas.  Dra. Julissa Garisto. 
 
Estrategias para reducir el 
embarazo en adolescentes: 
Iniciativa de salud 
Mesoamericana.  Dra. Angélica 
Vargas. 
Aceptación del uso de LARCS 
en adolescentes. Dra. Angélica 
Vargas. 
 
 
Conferencia: Sangrado genital 
en infantes. Dra. Margarita 
Castro 

Junio  Diplomado de Urgencias 
Pediátricas 
Instituto ISCIS 

Clase: Urgencias en Ginecología 
Infanto Juvenil  
Dra. Julissa Garisto 

Julio Segunda Reunión. Clínica de 
Trastornos de diferenciación 
sexual. Hospital del Niño. 
 
Reunión Ordinaria Sociedad 
Panameña de Obstetricia y 
Ginecología.  

Conferencia.  
46XY DSD. Dra. Margarita 
Castro 
 
 
 
Conferencia: Abordaje del 
sangrado uterino anormal en 
las niñas 
Dra. Julissa Garisto 

Agosto Congreso de Atención Primaria 
en Salud.  
Instituto ISCIS.  Hotel Sortis.  

Conferencia 1: Abordaje de 
pubertad precoz en las niñas. 

 
Conferencia 2: Motivos 
frecuentes de atención 
ginecológica en la etapa 
infanto juvenil. 

 
Dra. Julissa Garisto 



 

 

Septiembre Taller con adolescentes. 
Colegio Privado. (2) 
 
 
 
 
Diplomado de Pediatría. 
Instituto ISCIS. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Taller de Capacitación para 
capacitadores.  Ministerio de 
Salud de Panamá. (2 días). 
Hotel Crown Plaza. 
 
 
 
 
 
Simposio sobre Salud Sexual y 
Reproductiva.  Colegio Médico 
de Panamá. Hotel Continental. 
 
 
 
 
 
Tercera Reunión. Clínica de 
Trastornos de diferenciación 
sexual. Hospital del Niño. 
 
 
XVIII Congreso Nacional 
Hospital Aquilino Tejeira. Hotel 
Sheraton Bijao.  

Conferencia: Prevención de 
embarazo e Infecciones de 
Transmisión sexual. 
Dra. Margarita Castro 
Dr. Xavier Sáenz. 
 
Clase: Primera cita con el 
Ginecólogo. Menstruación y 
adolescencia temprana. Causas 
de referencia a Ginecología 
Infanto Juvenil. 
Dra. Margarita Castro 
 
Clase:  Métodos de 
planificación familiar en 
adolescentes. 
Dra. Julissa Garisto 
 
 
Mitos de endoceptivos en 
adolescentes. Dra. Margarita 
Castro. 
 
Mitos y realidades de los 
endoceptivos intrauterinos en 
adolescentes. 
 
 
Conferencia: Abuso sexual 
infantil. Dra. Margarita Castro. 
 
Anticoncepción en 
adolescentes. Dra. Julissa 
Garisto. 
 
 
Conferencia: Déficit de 11 
hidroxilasa. Dra. Nicole 
Monteverde (Endocrinóloga 
Pediátrica). 
 
 
Conferencia: Síndrome de 
Ovarios Poliquísticos en la 
Adolescencia.  
Dra. Julissa Garisto 



 

 

Octubre Infecciones de Transmisión 
Sexual: Actualización 
Instituto ISCIS 

 

 

 
XV Congreso Regional de 
Pediatría. Dr. Joaquín Chen 
Pineda. Hotel Gran Azuero. 
Chitré. 

Conferencia: Factores 
relacionados con el contagio de 
ITS en la adolescencia. 
Dra. Julissa Garisto 

 
Conferencia 1: Sangrado 
uterino anormal en 
adolescentes.  

 
Conferencia 2: Trastornos de la 
pubertad en las niñas 
Dra. Julissa Garisto 

Noviembre Sesión General. Hospital del 
Niño. Unidad de Ginecología 
Infanto Juvenil. Auditorio 
Hospital Santo Tomás.  

Conferencia. Genitorragia en la 
infancia. 
Dra. Margarita Castro 
 

 


