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Ahora se puede en la Argentina capacitarse
en Ginecologia Infanto-Juvenil

Curso Integral Intensivo Tedrico-Practico durante 1 aiio lectivo

El mundo actual de la Medicina, glo-
balizado, competitivo y dinamico, des-
pliega nuevos desafios que, para ser en-
frentados exitosamente, demandan con-
tar con una formacion adecuada y moder-
na. La educacion universitaria de excelen-
cia se convierte asi en una necesidad vital.

La Medicina para Adolescentes en
general y la Ginecologia Infanto-Juvenil
en particular la consideramos como una
“nueva” especialidad si tenemos en cuen-
ta que recién desde hace 45 afios se em-
pieza a practicar con cierta metodologia y
normatizacion (OMS/OPS), en respues-
ta a la imprescindible y necesaria aten-
cién a las demandas en salud de la nume-
rosa poblacion adolescente actual (22%).

Sin embargo, pese a ser una subespecia-
lidad de demanda creciente, es muy dificil,
dada la heterogeneidad de los temas y di-
ferentes disciplinas que la integran (cre-
cimiento, desarrollo, endocrinologia gine-
cologica, genética, psicologia evolutiva, sa-
lud sexual y reproductiva, ITS, patologia
mamaria, cirugia conservadora, etc.), po-

der capacitarse en forma integral y practi-
ca en un tiempo razonable, dado los cos-
tos que la formacién conlleva. Por otro
lado, a nivel nacional e internacional, no
contamos con instituciones asistenciales
que puedan abarcar todos esos topicos en
un mismo lugar de trabajo.

Compenetrados de esta dificultad des-
de SAGI] ideamos (2005) un Curso Inte-
gral de Formacion recurriendo a los 9
mejores hospitales que hay en Bs. As.,
donde se desarrollan los principales
temas que constituyen la base del co-
nocimiento de la Ginecologia Infanto-
Juvenil, que permiten con un intenso
temario teorico y practico completar en
un ano dicha capacitacion. Estamos
convencidos de que el contacto diario
con el paciente al lado del tutor durante 1
afio es la clave del éxito de este Curso que
hoy les ofrecemos.

No hay que perder de vista que edu-
carse es invertir y la Ginecologia In-
fanto-Juvenil hoy dia es una disciplina de
rapida salida laboral.




CURSO DE FORMACION EN GINECOLOGIA INFANTO-JUVENIL

METODOLOGIA Y TEMARIO DEL CURSO

Autoridades

Metodologia General

Director Cientifico: Prof. Dr. José Maria Méndez Ribas

Directora Ejecutiva
Dra. Miriam Salvo

> Ginecologa y Obstetra

> Servicio de Obstetricia,

Depto. Materno-Infantil H.N.P.A. Posadas
> Docente honoraria UBA

Cétedra Obstetricia
> Certificada en Ginecologia Infanto-Juvenil
> Ex Presidenta de SAGIJ (2009-2010) (IFEPAG)

Coordinadora
Dra. Gabriela Kosoy

> Médica especialista en Ginecologia

> Jefa de la Seccién Embarazo de Bajo Riesgo | > Ginecologa Seccion Adolescencia,
Departamento Materno-Infantil,
Hospital Bernardino Rivadavia

> Docente de Ginecologia, II Catedra UBA

> Fellow of the International Federation
of Pediatric and Adolescent Gynecology

> Presidenta Sociedad Argentina de Ginecologia
Infanto-Juvenil (2011-2012)

Secretaria
Dra. Alejandra Giurgiovich

> Dra. en Medicina de la UBA

> Ginecdloga Infanto-Juvenil (IFEPAG)

> Vicepresidenta de SAGI]

> Especialista en ginecologia y obstetricia

> Ex fellow del Instituto Nacional de EE.UU.
y consultora externa de OPS (Washington)
en Materno-Infantil

Los médicos participantes, con programa preestablecido, realizardn
rotaciones por distintos Servicios y consultorios especializados,
previamente seleccionados, donde recibiran los conocimientos
tedrico-practicos de los temas asignados.

Las clases tedricas se dictaran en los respectivos Servicios en los que
rote el alumno, ademds de la obligatoriedad de asistir al Curso Anual
de SAGIJ (una vez por mes durante 10 meses). Se ofreceran otros
Cursos optativos relacionados con la Ginecologia Infanto-Juvenil.
Ademads recibiran clases especializadas dictadas periédicamente por
los miembros del Comité Asesor de SAGIJ.

Al fin de cada rotacion, los alumnos serdn evaluados con un examen
teorico y demostracion de aptitudes y capacidades a través de
resolucion de casos clinicos.

Durante el curso del afio deberan desarrollar una monografia con
tema por asignar, supervisados por un tutor especializado segin la
tematica del trabajo.

Al fin del Programa de Formacion, rendirdn un examen final que
consistird en:

> Presentacion de la monografia supervisada.

> Presentacion y defensa de casos clinicos.

> Multiple choice (50 preguntas).

Con la aprobacion del examen, queda certificado por SAGIJ como
pediatra o ginecologo capacitado en Ginecologia Infanto-Juvenil,

avalado por la Universidad Nacional de La Plata y con puntaje para
la obtencién del Fellow de FIGIJ.

Contenidos teoricos especificos

Comite Asesor de SAGIJ

Eugenia Trumper - Ana Coll - Inés de la Parra - Enrique Bagnati - Silvia Oizerovich - Ada di Noto -

Carlota Lopez Kaufman - Kinga Siemaszko - Beatriz Pereyra Pacheco - Analia Tablado

Proceso de admision

> Acreditar ser Médico Ginecdlogo o Pediatra.
> Enviar por correo electrénico datos personales,
> CV y motivo por el cual desea hacer el Curso.

> Se dara prioridad a los profesionales que se desempefian en instituciones asistenciales ptblicas.

> Tener menos de 45 afios de edad.

> Se incluyen extranjeros que hablen espariol o portugués.

> Una vez admitido por las autoridades, debera abonar el costo del Curso en 10 2 cuotas.

Para la tramitacion de becas, SAGI] le ofrece el apoyo administrativo que sea necesario, asi como

informacién de alojamientos para los médicos del interior o exterior del pais.

Temario por desarrollar

Metodologia de trabajo

> Atencién ambulatoria de nifias con patologia
ginecoldgica clinica y quirtrgica.

> Atencién ambulatoria y en internacion de pacientes
adolescentes.

> Presencia en quir6fano ante patologias quirurgicas.

> Presencia en ateneos, talleres y seminarios de cada hospital.
> Reuniones bibliograficas.

> Discusion de casos clinicos.

> Actividades comunitarias con jovenes (opcional).

> Participacién en trabajos cientificos (opcional).

UNIDADES TEMATICAS (U)
Ginecologia pediatrica

a. Clinica

> Genitales ambiguos.

> Pubertad precoz. Endocrinologia pediatrica.
> Vulvovaginitis. Sinequias. Patologia vulvar.
> Hemorragia genital. Cuerpos extrafos.

> Abuso sexual.

b. Cirugia

> Tumores vulvovaginocervicales.

> Tumores ovaricos.

> Malformaciones urogenitales.

> Videolaparoscopia. Indicaciones.

> Abdomen agudo.

Ginecologia adolescente

Unidad 1
Crecimiento y desarrollo normal

> Psicologia evolutiva normal.

> Semiologia de la familia.

> Fisiologia de la pubertad.

> Nutricion normal en el crecimiento.

Unidad 2
Salud reproductiva

> Sexualidad normal. Disfuncién sexual. Abuso sexual.
> Embarazo adolescente. Aborto.

> Anticoncepcion. Consejeria en anticoncepcion.

> Consejeria pre y posaborto.

Unidad 3
Patologia endocrina ginecolégica
> Trastornos menstruales.
> Amenorrea hipotaldmica.
Trastornos de la conducta alimentaria.

> Hiperandrogenismo. Sindrome metabdlico.
> Pubertad retrasada.

> Hiperprolactinemia.

> Falla ovarica precoz.

> Metrorragias peripuberales.

> Amenorrea primaria.

> Laboratorio hormonal.

> Genética.

Unidad 4

Infecciones ginecoldgicas

> Altasy bajas.

> ITS. SIDA.

> Enfermedad pelviana inflamatoria.
> Laboratorio de Infectologia.

Unidad 5
Patologia general

> Patologia vulvary cervical en la adolescente.

> Oncologia ginecolodgica en nifias y adolescentes.
> Patologia mamaria peripuberal.

> Dolor pelviano crénico, endometriosis.

> Malformaciones genitales obstructivas altas.

> Abdomen agudo ginecoldgico.

Unidad 6
Aspectos sociales

> Legislacion del menor.

> Familia disfuncional.
Violencia familiar.

> Trabajo comunitario. Educacién sexual.

> Adicciones.

> Conceptos de Atencion Primaria para el abordaje
de las adolescentes.

> Interdisciplina.
Beneficios y dificultades.



